
今月のテーマは、🎃ハロウィン🎃です。 

日時：9 月30 日（土）  

14 時～16 時 

場所：仁田佐古地区ふれあいセンター 

第 3 研修室 

参加費：無料！ 
※ハサミをご持参ください。 

お問い合わせはセンター事務室（095-820-2474）まで 

ふれあいセンター 
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仁田佐古地区 
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おりがみで季節飾りをつくろう！ 
 

だ よ り 

第 27号 

普段なかなか目にすることのできない、地域の皆さまの作品を見せてもらいたい、見てもら

いたい。そんな思いから開催した、「第一回 仁田佐古ふれあいセンター展」は、おかげさま

で大好評をいただきました。 

今年度のセンター展は、仁田佐古地区ふれあいセンター３０周年記念行事の一環として、セ

ンターまつりと同時に開催することに決定いたしました。 

自慢の作品、意欲作、「ご近所さんの展覧会」に、ぜひともご出品お願いします！ 

ふれあいセンター展 作品募集！ 

：手芸品、工芸品、絵画、写真、工作、書、俳句等 

：１１月１２日（日） 

：１１月１９日（日）9：30～午後（センターまつり舞台の部終了まで） 

：仁田佐古地区ふれあいセンター事務室 095-820-2474（西川） 
※保障の難しい貴重な物品などは、出品をお断りする場合があります。 

 ご不明な点はご相談ください。 

募集作品 

しめきり 

展示 

お問合せ 

 

  



 

-大人むけの本- 

６０歳からの「働き方」と「お金」の正解 

キャリア弱者の成長戦略 

小さなことからコツコツと（西川きよし） 

青瓜不動（宮部みゆき） 

 

 

-子どもむけの本- 

まえとうしろ どんなくるま？1～4 

じゅげむの夏 

そらうみ 

その他多数 

  

発行日： 令和 5年 9 月 15日 

発行： 仁田佐古地区ふれあいセンター運営委員会 
〒850‐0907  長崎市稲田町 12番 14号  ℡・fax 095‐820‐2474 

9/21 は世界アルツハイマーデーです。 

認知症は、早めの相談や受診が大切です 

認知症早期発見の３つのメリット 

 治療で改善が期待できる。 

 今の状態を維持できる 

 事前に準備ができる。 
認知症や介護などのお問い合わせは 

大浦地域包括センター（095-818-8311）へ 

 

十善寺地区神輿守奉賛会よりおしらせ 

令和五年神輿守記念手ぬぐい販売中 
一枚五百円 ※数に限りがあります。 

おもとめは仁田佐古地区ふれあいセンター 

または十善寺地区まちづくり情報センターまで 
 

◇新しい本のご紹介◇ 

いつの間にか高額に…占いサイトに気を付けて！ 
●スマホの広告がきっかけで利用した占いサイトで、気が付くと総額約

４００万円の支払いになっていた、という相談が寄せられています。 

●占いサイトの中には、占い師や鑑定士を名乗る者から「もう少しで宝く

じの当選番号を教える」などと言われてやりとりの期間を引き伸ばさ

れたり、「最後まで鑑定を受けないと不幸になる」などと言葉巧みに引

き止められたりして、いつの間にか高額な費用となるケースがみられ

ます。相手の言葉をうのみにせず、冷静になりましょう。 

●やりとりの内容は、トラブルになったときのための証拠になります。占いサイトを退会する

と、今までのメッセージのやりとりを確認できなくなる可能性がありますので、スクリーン

ショット等で残しておきましょう。 

●困ったことがあれば、すぐに長崎市消費者センター（095-829-1234）にご相談ください。 

（見守り新鮮情報 第 459号（ 2023年 8月 8日）発行： 独立行政法人国民生活センターより抜粋） 

 


