
 令和４年がスタートし、約１か月がたちました。厳しい寒さや空気の乾燥の影響で、 

感染症が広がりやすい季節です。風邪やインフルエンザ、新型コロナウイルスの予防など、 

皆さま、体調管理には十分気をつけましょう。 

 西浦上地域センターは、住民の皆さまに寄り添う身近な行政窓口として今年も頑張って 

まいります。よろしくお願いいたします。  

西浦上地域センターふれあい通信 
令和４年新春号 

発行 長崎市西浦上地域センター 〒852-8135長崎市千歳町5番1号 ☎848-5151 FAX840-0205 

西浦上地域センター管内 人口５１,７０１人 男２３,９１５人 女２７,７８６人  ２７,６１０世帯(令和３年11月末現在) 

第3回西北まつり【西北小学校】11月28日 

西北校区まちづくり協議会・西北まつり実行委員会主催の「第3回西

北まつり」が開催されました。新型コロナ対策のため、会場入口での

検温、消毒、記名を実施しました。特設ステージでは、吹奏楽の演奏

や空手の演武のほか、イケメンコンテストなどが行われ、まつりの最

後には、豪華賞品があたる大抽選会が行われました。テントブースで

は、食べ物の販売や射的のお店のほか、焼き物の絵付けや椅子づくり

体験が行われました。また、安全な地域づくりのため、消防車やパト

カー等を見学用に展示し、撮影スポットになっていました。 

地域みらい懇談会(緑が丘中学校区) 
【緑が丘地区ふれあいセンター】11月21日 

緑が丘中学校区にお住

まいの皆さまと市長が

直接対話する地域みら

い懇談会がありまし

た。冒頭に市長から長

崎市が進めているまち

づくりについて紹介が

ありました。続いて、

西町校区連合自治会の

源城会長をはじめ、地

域の代表の皆さまから各地域での取組状況

の紹介があったほか、長崎市への要望等に

ついて話し合いました。 

秋の健康ウォーキング 
【住吉中央公園ほか】11月14日 

西浦上中央連合自

治会主催の「秋の

健康ウォーキン

グ」が開催されま

した。住吉中央公

園をスタートし、

浦上水源地方面を

巡って、ゴールの

住吉中央公園に

戻ってきました。スタート前に雨が降りまし

たが、徐々に天気も回復し、参加者は、新型

コロナの巣ごもり生活から開放され心地よい

1日となりました。 

ポンプ車の前で記念撮影 

長崎工業高校 吹奏楽部の演奏 和道会西北道場の空手演武 各ブースはとても賑わいました 



令和4年度 市・県民税の申告等についてのお知らせ 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため にご協力ください！ 

次の必要書類を送付してください。 

●申告書  ●マイナンバー確認及び本人確認書類（写）  

●源泉徴収票など収入が分かる書類 ●控除関係書類（医療費控除の 

 明細書［内訳書］、障害者手帳（写）、生命保険料控除証明書など） 

※書類に不備があった場合は電話連絡をさせていただきます。 

 場合によっては書類を返却させていただくことがあります。 

※緑が丘地区ふれあいセンターでの受付はコロナ禍等の事情により廃止となりました。 

新型コロナウイルスの感染状況等によっては、受付日直前に中止となる場合がありますので、 

市ホームページまたは市民税課(TEL:829-1427)まで電話にてご確認ください。 

会場 受付期間 受付番号札 受付時間 受付人数(目安)  

チトセピアホール  

２月８日(火) 
８時30分から 

会場入口で配付  

10時00分から 

16時00分まで  

400人 

２月９日(水) 300人 

２月10日(木) 180人 

【来場して申告を行う場合】西浦上地域センター管内の受付会場・期間等は表のとおりです。 

 ●熱があるかたや体調の悪いかたは、ご来場をご遠慮ください。 

 ●会場では手指消毒及びマスク着用をお願いします。 

 ●申告会場では収容人数の制限をする場合があります。 

 ●申告会場は混雑防止のため、原則としてお住まい（または在勤地・ 

  在学地）の地域センター管内の会場にお越しください。 

 ●当日の受付可能な上限人数に達した時は受付できない場合があります。 

陸上競技  廣中 璃梨佳 選手が大活躍！！ 長崎市立長崎商業高校出身 

【日本選手権】 

     5,000ｍ 優勝！  

 10,000ｍ 優勝！ 

【東京オリンピック 】  

     5,000ｍ 第9位 日本新記録樹立！ 

 10,000ｍ 第7位 入賞！ 

廣中選手の2021年の成績 

りりか 

廣中選手は長崎県出身の２１歳です。大村

市の中学校から長崎市立長崎商業高校へ進

学し、数々の大会で優勝や区間賞を獲得す

るなどの実績を残しました。高校卒業後は日本郵政グループに所属し、実業団の大会等でも

活躍しています。そして２０２１年、上記のとおり日本選手権において２種目で優勝し、 

東京オリンピック出場を果たすと、その大舞台で5,000ｍの日本新記録の樹立や、10,000ｍで

入賞を果たすという快挙を成し遂げました。これからの活躍にも注目です！ 


