
野母崎地域センター 
からのお知らせ   2024年2月号 

受付会場 受付日 地区割 

野母崎地域センター  

 ①受付時間 

 （ 10：00～16：00 ） 

 ②受付番号札配付時間 

 （ 8：45～ ） 

2/19（月） 黒浜町・以下宿町・高浜町 

2/20（火） 脇岬町 

2/21（水） 南越町・野母町・野母崎樺島町 

2/22（木） 南越町・野母町・野母崎樺島町 

 「令和6年度(令和5年分)市・県民税の申告について(お知ら
せ)」を参考に、申告書を作成し、次の必要書類の原本又は写し
とともに市民税課に送付してください。 

 ●申告書  

 ●マイナンバー確認及び本人確認書類 

 ●源泉徴収票など収入が分かる書類  

 ●控除関係書類（社会保険料控除の領収書、医療費控除の明細 

  書[内訳書]、障害者手帳、生命保険料控除証明書など） 

  市・県民税の申告についての詳細はこちら 

         （スマホで読み取ってみてね！）  

 

発 行：野母崎地域センター 
長崎市野母町1665番地 ☎ 095－893－1111 

野母崎地区人口・世帯数（令和5年12月末現在） 
人 口  4,434人（男：2,043人、女：2,391人） 

世帯数    2,584世帯 

令和６年度(令和５年分)市・県民税申告受付について 

ご提出には便利な郵送申告を推奨しています。 

（混雑を避け、ご自宅から郵送できます。） 

郵送申告にご協力を！ 

【野母崎地区】 

※お問い合わせは、市民税課  TEL 095-829-1427 

 ご 注 意  
 
令和4年度までNBC別館会場で行っていた
市・県民税および確定申告の会場は令和5
年度から下記のとおり変更となっています
のでお気をつけてください。 

●市・県民税申告会場→市役所2階多目
的スペース（魚の町4番1号） 

受付日→3/1(金)～3/15(金)土日祝除く 

※当会場では確定申告のお受付はでき
ません。 

●確定申告会場→長崎新聞文化ホール 
アストピア2階（茂里町3番1号） 

受付日→2/15（木）～3/15（金）土日
祝除く ※但し2/25（日）は開設 

お問い合わせは、 

長崎税務署 TEL 095-822-4231 

～公民館・ふれあいセンター講座のお知らせ～ 

講座名 日 時 講座内容 備 考 

           野母地区公民館               ☎ 095-893-2663 

野母地区公民館まつり 

テーマ「集う・まなぶ・むすぶ」 

2/18（日） 

午前の部 10：00～ 

午後の部 13：00～ 

・講話「自分の健康は自

分で守る」 

・舞台発表会 

・昼食（弁当・饅頭販売）11：30～ 

・作品展示 2月18日(日)～3月1日(金) 

           野母崎樺島地区ふれあいセンター   ☎ 095-893-0501 

 春に姿をあらわす 

 ゴキブリに備えよう！  

3/8（金） 

10：00～11：00 

・ホウ酸を使ってゴキブ

リ退治の薬を作ります 

・募集定員：15名 

・材料費：250円 

・電話での申込可 



 

家族介護教室開催のお知らせ  

自分の介護ために、家族の介護のために、介護の仕事を始めてみたい方のため

に介護技術の講座を行います。どなたでもご参加いただけます！介護について

学んでみませんか？ 

三 和 会 場 

野 母 崎 会 場 

 

≪参加人数≫ 各会場２０名程度（申し込み順とさせていただきます） 

≪参 加 費≫ 無料 

≪お問合せ・申し込み≫ 

長崎市南部地域包括支援センター ☎０９５－８９２－３１２４ 

 栄養満点！～お役立ち 介護食レシピ～ 

 講師：長崎県栄養士会 管理栄養士 伊藤洋子先生 

 日時：令和６年２月２２日（木）１０：００～１１：３０ 

 会場：三和健康づくりセンター（布巻町６７－１） 

 当日は調理を行いますので、エプロンと三角巾・手ふきを持参願います。 

（第一部） 今日からできる！楽らく介護テクニック 

 講師：長崎記念病院 作業療法士 中村和也先生 

 

（第二部） 笑う顔には福来たる！～笑いヨガで健康になろう！～ 

 講師：「ながさき笑いヨガ」倶楽部代表 岩永千恵子先生  

 

 日時：令和６年２月２９日（木） １４：００～１５：３０ 

 会場：野母地区公民館（野母町２２４４－１） 

  

   

                 

～マイナンバーカード出張申請サポート～ 

対 象 初めてマイナンバーカードを申請される方    

 ※受付時間は午前10時から午後4時までです。(予約不要) 

持ち物 持参していただくものはありません。 

    ※通知カード,個人番号通知書もしくは交付 

    申請書をお持ちの場合はご持参ください。 

日 付 場 所 

2/2(金) 野母崎文化センター 

2/16(金) 野母崎樺島地区ふれあいセンター 

3/22(金) 高浜地区公民館 

3/24(日) 野母地区公民館 

マイナンバーカードを持っていない方、申請方法が 

わからない方、申請をサポートいたします！  

≪お問合せ≫ 住民情報課 095-829-1424     


