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野母崎地区人口・世帯数（平成30年7月末現在） 

人 口  5,179人（男：2,391人、女：2,788人） 

世帯数     2,742世帯 

                                                            

 野母崎の地域資源である美しい砂浜を活用したイベン

トとして、「2018のもざき砂浜Ｔシャツアート展」が

高浜海水浴場で開催されます。 

   期間中、観客に審査してもらい、入賞者には賞が贈ら

れます。世界に一つだけのオリジナルＴシャツアート展

をご覧ください。 

■ 高浜海水浴場    9月16日（日）～9月24日（祝） 

 

 

    伊勢エビまつり期間  

 ９月２日～９月２４日 

期間中は、伊勢エビ販売（活魚流通センターにて）1㎏6,500円（税別） 

野母崎地区内の協賛飲食店では、伊勢エビ料理がご賞味頂けます！    

 家庭ごみ分別についてのお願い 

今まで、「燃やせないごみ」で出していた「プラスチック製品」、「ゴム製品」、「革製品」

が現在は「燃やせるごみ」となっていますので、おまちがえのないようにお願いします。 

「プラスチック製容器包装」は、分別の変更はありません！ 

 プラマークがついているものが「プラスチック製容器包装です」⇒ 

※プラスチック製容器包装とは、商品を入れたり（容器）包んだり（包装）している、中身を消

費するといらなくなるものです。継続してリサイクルを行いますのでこれまでどおり黄色の袋に

入れて出してください。（菓子袋、シャンプー洗剤等のボトル、弁当ガラ、ペットボトルのキャップ・ラベル、卵パックなど） 

■高浜秋まつり  日時：9月22日（土）18時30分～    場所：高浜八幡神社特設ステージ 

■高浜25日まつり 日時：9月23日（日）神輿 8時～12時（八幡神社～三浦神社）奉納相撲 12時10分～ 場所：高浜八幡神社土俵 



  ☆☆ のもざきおはなし会を開催！ （対象：0歳児～3歳児親子）☆☆ 

       日時： １０月１日（月） 10：30～11：30  場所：野母崎文化センター  

 ≪新着本の紹介≫ 

  【一般本】  ☆婚活食堂 ☆お金が増える不思議なお金の話 ☆火のないところに煙は ☆シニアのためのバラ栽培 

         ☆冷凍フルーツのひんやりスイーツ ☆ディス・イズ・ザ・ディ  

  【児童本】  ☆おしいれのひとりぼっちおばけ ☆ひきがえるにげんまん ☆しっぽがない！ ☆幽体離脱レストラン              

       野母崎文化センター 図書室   ☎893-2022 開室時間 9：00～17：00 

 献血のお願い 9月11日(火) 9：30～11：00  場所：野母崎地域センター 

場 所 講座名 日 時 内 容 

高齢者いきいきクラブ
野母の伊勢音頭 

9/3（月） 

13：30～15：00 

 

対象：65歳以上  申し込みは不要です  

 
野母地区公民館 

 ☎893-2663  
高齢者いきいきクラブ
ミニ運動会 

10/15（月） 

13：30～15：00 
対象：65歳以上  申し込みは不要です  

脇岬地区公民館 

 ☎893-0137 

季節を感じる 

「おいしいもの作り」 

10/23（火） 

13：00～15：00 

簡単にできる濃厚な生チョコケーキ 

参加費：500円  要予約 

高浜地区公民館 

 ☎894-2001 

秋のパソコン講座 
10/10～1/30まで（定員8名） 

毎週水曜日14：00～16：00 

カードや名刺などを作成しながらパソコンの
基本操作を学びます。受講料：無料 

秋のたかはまさるく 
11/25(日)  

9：00～12：00 

毛首の延命水や正瑞寺、金徳寺、高浜ダム、
八幡神社などを散策します。参加費：無料 

 長崎市食生活改善推進協議会

から20年間にわたり「食生活で

野母崎を元気にしよう」と地域

を支えたことが評価され、小川

喜久代さん、山口ヤス子さんが

表彰を受けました。 
  小川さん     山口さん 

 食生活改善活動で２０年表彰         

おめでとうございます 

ノルディックウォーキングで体力づくりをはじめてみませんか。 

・期日：10月9日（火）、11月6日（火）、12月11日（火） 

・時間：10：00～12：00  ・場所：高浜地区公民館 

・内容：ノルディックウォーキング（雨天時は室内でポール体操） 

・講師：柴田啓子先生  ・参加費：無料 ※ポールをお持ちでない方は貸出ができます。    

〈申込み・問い合わせ〉長崎市 南総合事務所 地域福祉課 健康支援係   ☎：892-1113 

地区 場所 日時 

高浜 高浜公民館 
9月9日（日）     

11：00～ 

野母 野母公民館 
9月16日（日） 

 11：00～ 
脇岬 脇岬公民館 

樺島 樺島公民館 


