
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  公民館に、たくさんの子どもたちの笑顔が集まりました🎵 

 

令和５年９月号（８月２０日発行） 

三重地区公民館だより 
長崎市三重町1142－1 TEL 850-0142 FAX 850-0163 
公民館だより・講座情報は長崎市のホームページからもご覧頂けます。 
HOME＞子育て・学び＞学校・教育（教委）＞公民館＞三重地区公民館（講座情報） 

習字教室 (7 月 21日) ７名参加 

子どもたちは約２時間、集中して筆をすすめていました。どれもすばらしい作品です！ 

    

サイエンス教室（7月 27日）１４名参加   

不思議そうな顔をしたり、興味津々で工作に取り組みました。出来上がりに満足！ 

    

子ども映画会 (８月５日) ４０名参加  

みんなで白雪姫などを鑑賞しました。 来年も開催を希望する手がたくさん挙がりました！ 

    

夏休み子ども講座を開催   

ことしは、６講座を企画しました。 

「クラフト粘土で作るペン立て講座」は、台風６号接近で開催日が公民館休館となり、参加希望

者には大変ご迷惑をおかけしましたが、講師のご協力により延期して実施することができました。 

また、三重小・畝刈小図書ボランティアの皆さんによる読み聞かせ会は、定員を超える応募があ

りました。 

それぞれご協力をいただきました皆様方に感謝いたします。 

なお、クラフト粘土で作るペン立て、親子で楽しく中国料理、ワクワク読み聞かせ会の様子は、

10月号でご紹介いたします。 



秋の講座が始まります（９月,10月の講座） 早めにＴＥＬ📞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 座 名 実施日時等 定員 講 師 講座の様子 

三重地区歴史講座 ① 
 

〈成人一般〉 

９月９日(土）10:00～12:00 
 
館外学習：天福寺（樫山町） 

（場所変更の場合あり） 

樫山潜伏キリシタンと樫山の壺との 

関係について 

20人 
三重地区史談会 

 
松川 隆治 氏 

 

 
元気アップ運動講座 ③ 
 

〈高齢者〉 
 

９月12日(火) 10:00～12:00 

ストレッチ体操など 

 
動きやすい服装と上履きで 

20人 山田 厚美 氏 

 

塩切り麹を使った 
     味噌づくり 

 
〈成人一般〉 

10月７日(土) 10:00～12:00 

 ※募集を締め切りました。 

応募された方には、大豆の用意が 

出来次第お電話します。 

20人 増村あつ子 氏 

 

唱歌を歌おう講座 ② 
 

〈成人一般〉 

10月 13日(金）10:00～12:00 
 
昔懐かしい唱歌や叙情歌を歌いま 
せんか。 

30人 山脇 玲子 氏 

 

三重地区歴史講座 ② 
 

〈成人一般〉 

10月 14日(土）10:00～12:00 
 
大村見聞録と三重の歴史について 

30人 
三重地区史談会 

 
江越 弘人 氏 

 

 
ヨガ教室 ③ 

 
〈成人一般〉 

 

10月 24日(火) 10:00～12:00 

誰でもできるリフレッシュヨガです。 

 
動きやすい服装と上履きで 

20人 園川 真紀 氏 

 

実施日 イベント名 場所等 主催者 

9月 22日（金） るんるん健康教室 
三重地区市民センター 

10：00-11：30 北総合事務所地域福祉課 

（問合せ 095-814-3400） 
９月28日（木） 

育児学級 

「すくすく学級」 

三重地区市民センター 

10：00-11：30 

９月三重地区関連行事 

※予定が変更される場合がありますので、主催者に行事
開催の事前確認をお願いします。 

 

※飲み物等各自持参してください。 

９月休館日のお知らせ     ※開館時間は朝 9時から午後 5時まで（貸館を除く） 

   毎週月曜日と１９日（火）敬老の日振替、23日(土)秋分の日です。 
 


