
令和５年度 東公民館 特別講座 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

月日 コース 集合・解散場所 持ってくるもの 

 
中尾ダム方面 

約５．６ｋｍ 

集合 
東公民館 研修室１ 

（東部地区にこにこセンター２階） 
・タオル 

・飲み物 

・雨具（天候により） 
解散 

東部地区 
にこにこセンター前 

 
 
 
  

申込方法 申込先・お問い合わせ 
 
令和６年２月１５日(木)午前９時から受付を始めます。 
電話または窓口でお申し込みください。 
（ハガキはいりません） 
 
先着順 定員になり次第締め切ります。 

 
長崎市東公民館 
〒851-0133 
長崎市矢上町 19-1 
TEL（095）838-3732 
FAX（095）838-3256 

※解散の時間は進行状況により変更になる場合があります。 

※東公民館の駐車場には限りがあります。ご留意ください。 

期  日  令和６年３月２6日（火曜日） 

時  間  １０:００～１２:００ 
東公民館（東部地区にこにこセンター２階）研修室 1に集合  

対  象  成人 ２５名 

講  師  長崎市ロードウォークサポーター   

受講料  無料 ※桜の開花状況や雨天により、日程を変更することが 

あります。その場合は、東公民館より電話連絡します。 

                   


