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１ 令和４年度長崎市国民健康保険事業特別会計決算総括表
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２ 国民健康保険事業歳入歳出決算額図表（令和4年度）

（単位：千円）

金額

A 歳入総額 54,073,287

B 歳出総額 53,760,112

C 収支差引額 （A－B） 313,175

D 基金繰入金 0

E 繰越金 339,551

F 市債 0

G 基金積立金 84,170

H 単年度収支 （C-D-E-F+G） 57,794

項目

―歳入―　

0.2
100

国民健康保険税
8,386,193千円

15.51%

県支出金
40,962,713千円

75.75%

繰入金
4,270,554千円

7.90%

繰越金
339,551千円

0.63%

諸収入等
114,276千円

0.21%

歳入総額 54,073,287千円

―歳出―

0.2
100

総務費
253,558千円

0.47%

保険給付費
40,065,814千円

74.53%

国保事業費納付金
12,591,435千円

23.42%

保健事業費
357,309千円

0.66%

基金積立金
84,170千円

0.16%

諸支出金
107,826千円

0.20%

公債費
300,000千円

0.56%

歳出総額 53,760,112千円
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３ 国民健康保険事業における補助金等の流れ（令和４年度）

市

国保特会

②

① ② ③

⑤

県

市

一般会計

県

国保特会①

国

④

⑥

③
地
方
交
付
税
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（単位：千円）

保 険 基 盤 安 定 費 ( 支 援 分 1/2 ） 484,448     484,448     -           

未就学児均等割保険税軽減分（1/2） 11,672      10,085      ▲1,587     

保 険 基 盤 安 定 費
（ 軽 減 分 3/4 支 援 分 1/4 ）

1,650,460   1,650,460   -           

未就学児均等割保険税軽減分（1/4） 5,836       5,042       ▲794       

保 険 基 盤 安 定 費
（ 軽 減 分 1/4 支 援 分 1/4 ）

711,636     711,635     ▲1         

未就学児均等割保険税軽減分（1/4） 5,836       5,043       ▲793       

財 政 安 定 化 支 援 事 業 分 727,511     727,511     -           

出 産 育 児 一 時 金 分 60,760      54,795      ▲5,965     

　※地方交付税措置分
事 務 費 相 当 分 177,833     156,335     ▲21,498    

条 例 減 免 等 分 49,321      63,116      13,795      

福 祉 医 療 費 現 物 給 付
波 及 増 分

372,286     355,630     ▲16,656    

特 定 健 診 自 己 負 担
無 料 化 等 分

53,565      46,454      ▲7,111     

（①～④）の計 4,311,164   4,270,554   ▲40,610    

⑤
県国保
特会

国保
特会

4 保 険 給 付 費 等 交 付 金 41,230,158  40,962,713  ▲267,445   

⑥ 国
国保
特会

3 災 害 臨 時 特 例 補 助 金 1           -           ▲1         

※①～④は、一般会計　3款 民生費より受入

6

6

款

一般
会計

国保
特会

6

④

一般
会計

差引(Ｂ)－(Ａ)名称 収入済額(Ｂ)

一般
会計

国

6

県

予算現額(Ａ)

国保
特会

国保
特会

①

②

一般
会計

国保
特会

③
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４ 令和４年度長崎市国民健康保険事業特別会計決算説明資料
（１）歳入
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（２）歳出
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５ 国民健康保険事業の収支状況
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６ 国民健康保険の諸状況
（１）国民健康保険の加入状況
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（２）医療費（療養諸費）の動向
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（３）税率等の状況

（４）課税の状況（現年分）

30年度 令和元年度 2年度 3年度 4年度

8.10% 9.00% ・所得割　…　国民健康保険被保険者である世帯主及び

24,800円 27,300円               世帯員の所得に応じて課税される分

18,400円 19,800円 ・均等割　…　被保険者1人につき課税される分

580,000円 610,000円 630,000円 650,000円 ・平等割　…　世帯に対して課税される分

3.00% 3.10% ・課税限度額　…　保険税課税額の上限となる額であり、

9,500円 　　　　　　　　　　　　　限度額を超えた額は切り捨てとなる。

6,900円

190,000円 200,000円

2.30% 2.50%

8,700円 9,100円

4,900円 5,100円

160,000円 170,000円

支援金分

所得割

均等割

平等割

課税限度額

介護分

所得割

均等割

平等割

課税限度額

医療分

所得割

均等割

平等割

課税限度額
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（５）収納率の状況

※収納率は、居所不明者を除く調定額に対
する収納額（還付未済除く）の割合
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（６） 国保税の収納事務に係る諸状況
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（７）令和４年度決算における収入未済の状況
（単位：円、％）

令和３年度 増減額
前年比
（％）

調定額 収入額 不納欠損額 収入未済額 収入未済額
（Ａ） （Ｂ） うち

還付未済額
（Ｃ）

（Ｄ） うち
権利放棄額

①
（Ａ）-（Ｂ）+
（Ｃ）-（Ｄ）

② ③＝①-② ④=③/②

一般被保険者
国民健康保険税

10,151,469,791 8,384,697,749 18,971,619 112,999,978 0 1,672,743,683 1,752,556,091 ▲79,812,408 ▲4.6%

退職被保険者等
国民健康保険税

14,310,538 1,495,589 0 1,089,601 0 11,725,348 13,768,994 ▲2,043,646 ▲14.8%

一般被保険者返
納金
（※1）

31,715,130 10,426,709 0 3,066,277 0 18,222,144 18,583,554 ▲361,410 ▲1.9%
生活困窮等により、
時効が完成したも
の。

一般被保険者第
三者納付金
（※2）

35,014,292 33,798,664 0 426,380 426,380 789,248 1,715,628 ▲926,380 ▲54.0%

生活困窮かつ無資力
により、債権管理条
例に基づく債権の放
棄を行ったもの。

合計 10,232,509,751 8,430,418,711 18,971,619 117,582,236 426,380 1,703,480,423 1,786,624,267 ▲83,143,844 ▲4.7%

（※1）「一般被保険者返納金」とは、長崎市国保の資格喪失後に長崎市国保の被保険者証を使用した場合などに、誤って使用した期間に保険者として長崎市が負担した医療費等（保険給付費）
　　　　を返還してもらうもの。
（※2）「一般被保険者第三者納付金」とは、交通事故等、第三者（加害者）の不法行為によって生じた保険給付について、保険者が立て替えた医療費等を加害者に対して損害賠償請求するもの。

債権名称

令和４年度

主な増減理由

キャッシュレス決済
での納付が増すな
ど、納付環境の充実
により利便性が向上
したこととあわせ、
強制徴収を含めた納
付指導により、納付
が進んだもの。
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（８）総所得金額の階層別加入状況
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７ 事業運営安定化事業
（１）国保税の収納率向上対策

ア 滞納整理方針に基づき、確実な進行管理を実施

イ 納付お知らせセンターによる滞納者への納付勧奨及び納付指導員による電話催告・納税勧奨を実施

ウ 滞納者へ交付する短期保険証及び資格証明書の適正化を図り、これらを有効活用し、折衝機会及び

納税を確保

エ 高額または悪質滞納者への対応として、差押等、自力執行権の積極的な行使を含む滞納整理を実施

オ インターネット公売の活用

カ 口座振替の推進

キ 市民の利便性向上のため、スマートフォンを利用したクレジットカードやインターネットバンキング、決済

アプリによる収納を実施

ク 生活困窮者への適切な対応（生活再建に向けた支援）
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（２）医療費適正化対策

ア レセプト資格・内容点検事業
医療機関から提出されたレセプトの資格点検・内容点検を外部委託により実施し、過誤請求等を是正
することにより医療費適正化を図る事業。

・点検に係る委託料 １０，５２９千円
・点検の効果 （単位：件、千円）

イ 重複多受診者等訪問相談事業
医療機関の重複受診者及び多受診者に対し、保健師が訪問相談活動を行い、適正受診や生活習慣
等の指導を行う事業。

・令和４年度訪問者数（電話面談含む） 重複受診 57人 多受診 29人

ウ ジェネリック医薬品利用促進事業
ジェネリック医薬品の利用促進通知（差額通知）の送付や広報誌・電車車体広告などを活用した周知
啓発を図ることにより、ジェネリック医薬品の利用促進を図る事業。

・ジェネリック医薬品使用割合（令和４年９月時点） ８２．３％（対前年同月 ＋０．３％）

資格点検 内容点検 合計

件数 効果額 件数 効果額 件数 効果額

6,913 113,682 8,155 38,433 15,068 152,115
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８ 令和４年度の主な保健事業の実施状況

（１）特定健康診査等事業費（特定健康診査・特定保健指導）

○ 対 象 ： 当該年度に40歳から74歳に達する者
○ 目 的 ： 糖尿病等の生活習慣病を予防し、被保険者の健康の保持増進と併せて医療費の適正化

を図るため
○ 実施期間 ： 4月～3月
○ 自己負担額 ： 無料
○ 実施場所 ： 医療機関における個別健診（313機関）

公民館等における集団健診（63会場 延べ84回）

ア 特定健康診査・特定保健指導の実績

2年度 3年度 4年度
① 特定健康診査対象者数 68,752人 66,961人 63,746人
② 受診者数 19,554人 21,567人 21,771人
③ 特定健康診査の実施率（②÷①） 28.4％ 32.2％ 34.2％

④ 特定保健指導
対象者数

（⑤＋⑥） 1,864人 2,245人 2,083人
⑤動機付け支援 1,553人 1,811人 1,677人
⑥積極的支援 311人 434人 406人

⑦ 特定保健指導
対象者出現率

（④÷②） 9.5％ 10.4％ 9.6％
⑧動機付け支援（⑤÷②） 7.9％ 8.4％ 7.7％
⑨積極的支援（⑥÷②） 1.6％ 2.0％ 1.9％

⑩ 特定保健指導の
終了者数

（⑪＋⑫） 590人 675人 632人
⑪動機付け支援 547人 614人 569人
⑫積極的支援 43人 61人 63人

⑬ 特定保健指導の実施率 （⑩÷④） 31.7％ 30.1％ 30.3％
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イ 特定健康診査等受診率向上対策事業 （決算額：4,649千円）

（ア）テレビＣＭとラジオＣＭ放送

（イ）電車広告 ２回（９月及び２月に各１か月間）

（ウ）新聞広告 ２回（９月及び２月に各１回）

（エ）受診勧奨通知の発送

※年2回

テレビＣＭ
放 送 期 間 令和4年9月24日～10月13日
放 送 回 数 85回

ラジオＣＭ
放 送 期 間 令和4年9月24日～10月13日
放 送 回 数 85回

件数

40歳、41歳の未受診者 1,339件

40歳～60歳代の新規国保加入者 4,555件

ICTデータ分析で選定した未受診者 86,718件
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（２）その他保健事業費
ア 人間ドック・脳ドックの補助 （決算額：23,208千円）

○ 対 象：満30歳以上の者
○ 定 員：1,440人
○ 目 的：精密な検査を行うことにより疾病の予防

と早期発見・治療につなげるため
○ 実施期間：7月～3月
○ 助 成 額 ：17,000円
○ 自己負担額：医療機関が定めるコースの健診費用

と助成額の差額

区 分 実 績 助成額

日帰り人間ドック 1,082人 18,380,360円

1泊人間ドック 8人 136,000円

人間ドック＋脳検査 214人 3,638,000円

特定健診＋脳検査 62人 1,054,000円

合 計 1,366人 23,208,360円

イ 歯科健診の補助 （決算額：326千円）

○ 対 象：満18歳以上、
満2歳以上6歳（未就学）までの者

○ 定 員：150人
○ 目 的：歯科疾患を予防し、口内の健康の

保持・増進を図るため
○ 実施期間：7月～3月
○ 助 成 額 ：3,400円
○ 自己負担額：400円

区 分 実 績 助成額

幼 児 0人 0円

成 人 96人 326,400円

合 計 96人 326,400円
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ウ はり・きゅう施術費助成 （決算額：24,711千円）

○ 対 象：市指定の施術所ではり・きゅう施術を受ける者
○ 目 的：健康の保持・増進を図るため
○ 実施期間：4月～3月
○ 助 成 額：１回につき700円（1日1回、月5日まで）

エ エイズパンフレットの配布 （決算額：172千円）

○ 対 象：長崎市民
○ 目 的：エイズ予防に関する知識の普及・啓発を図るため
○ 実施方法：地域保健課が実施するエイズに係る出前講座の受講者等に配布する。
○ 配布部数：4,000部

区分 実績 助成額

1術（はり又はきゅう） 18,294回 12,805,800円

2術（はり又はきゅう） 17,007回 11,904,900円

合 計 35,301回 24,710,700円

オ 禁煙サポート事業（国民健康保険課分） （決算額：143千円）

○ 対 象：対象要件を満たした20歳以上の長崎市国民健康保険被保険者
○ 目 的：禁煙希望者に対し禁煙支援ネットワーク(医師会、歯科医師会、薬剤師会連携)を活用した

禁煙支援を行い、喫煙者に対して禁煙の推進を図る。
○ 実施方法：禁煙希望者を公募し、禁煙サポート薬局で薬剤師の指導を受けながらニコチンパッチを

使用した禁煙プログラム8週間のうち最初の4週間分を助成する。

区 分 定 員 実 績

禁煙支援 15人 14人

※禁煙サポート薬局：38薬局
※令和4年度実績内訳 @5,500円×2回×12名

@5,500円×1回× 2名 合計 143,000円
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カ 糖尿病性腎臓病重症化予防事業 （決算額：426千円）

対 象：糖尿病が重症化するリスクの高い未受診者、治療中断者及びハイリスク者
目 的：未受診者・治療中断者への受診勧奨及びハイリスク者への保健指導を行い、糖尿病性腎臓病

の重症化予防、人工透析への移行防止を図る。
人 数：（１）受診勧奨

未受診者・・・・・・・対象者 380人中、医療機関受診につながった者 291人（76.6％）
治療中断者・・・・・対象者 38人中、医療機関受診につながった者 7人（18.4％）

（２）ハイリスク者への保健指導 初回指導 11件
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〈参考資料〉

同規模都市の諸状況（令和４年度実績）
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同規模都市※の１人あたり税負担額及び医療費

※同規模都市の定義
国民健康保険の加入世帯数が５～７万人、被保険者数が８～１０万人の中核市

都市名
国保世帯数
（３～２月平均）

国保被保険者数
（３～２月平均）

１人あたり税負担額 １人あたり医療費

長 崎 市 60,813 89,331 94,790 519,430

大 分 市 56,952 84,590 88,739 477,813

金 沢 市 55,082 80,265 102,963 446,412

倉 敷 市 57,430 86,427 91,283 437,034

松 山 市 67,138 98,915 87,254 430,510

尼 崎 市 62,084 89,186 94,504 428,720

西 宮 市 55,232 81,489 103,018 421,286

横 須 賀 市 56,504 83,079 96,633 408,640

宮 崎 市 55,545 83,811 93,661 407,361

福 山 市 57,432 85,511 90,199 403,063

宇 都 宮 市 65,930 99,028 97,238 385,507

柏 市 56,132 82,884 102,940 359,750

１ ２ 市 平 均 58,856 87,043 95,269 427,127
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