
 

 

 

 

 

 

① かみそり及びかみそり以外の器具で血液が付着しているもの又はその疑いがあるもの 

◆消毒する前に家庭用洗剤をつけたスポンジ等を用いて、器具の表面をこすり、十分な流水

（１０秒以上、１リットル以上）で洗浄する。 

◆消毒後流水で洗浄し、よくふく。（洗浄に使用したスポンジ等は使用後、流水で十分洗浄し、

汚れのひどい場合は、エタノール又は次亜塩素酸ナトリウムで消毒すること。） 

 

消毒方法 濃度・温度等 消毒時間 交換時期 

Ａ 煮沸消毒 沸騰状態 2 分間以上煮沸 － 

Ｂ エタノール消毒 76.9～81.4％ 10 分間以上浸す 7 日間以内 

Ｃ 次亜塩素酸ナトリウム消毒 0.1％以上 10 分間以上浸す 毎日 

 
 
② その他の器具（かみそり以外の器具で血液が付着している疑いがないもの） 

◆消毒する前によく洗浄する。 

 

消毒方法 濃度・温度等 消毒時間 交換時期 

１．の消毒方法（Ａ、Ｂ、Ｃ）又は以下のいずれかの消毒方法 

Ｄ 紫外線消毒 
1cm2あたり 

85 ﾏｲｸﾛﾜｯﾄ以上

20 分間以上 

照射 

2000～3000

時間 

Ｅ 蒸気消毒 80℃以上 
10 分間以上 

湿熱に接触 
－ 

Ｆ エタノール消毒 76.9～81.4％ 綿もしくはガーゼで器具表面を拭く

Ｇ 次亜塩素酸ナトリウム消毒 0.01％以上 10 分間以上浸す 毎日 

Ｈ 逆性石ケン消毒 0.1％以上 10 分間以上浸す 毎日 

Ｉ グルコン酸クロルヘキシジン消毒 0.05％以上 10 分間以上浸す 毎日 

Ｊ 両性界面活性剤消毒 0.1％以上 10 分間以上浸す 毎日 

 

≪ 理容・美容用器具の消毒方法 ≫ 


