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「地域・職域連携推進事業の進め方 地域特性に応じた効果的な展開のために」 

の情報提供について 

 

 

 地域保健活動の推進につきましては、平素から格段の御配慮を賜り厚く御礼申し上げま

す。 

厚生労働省においては、高齢化の進展、健康経営や医療保険者の保健事業の変化などを

踏まえ、令和元年９月、地域・職域連携推進ガイドラインを改定したところですが、令和

３年度厚生労働科学研究費補助金（循環器疾患・糖尿病等生活習慣病対策総合研究事業）

「地域特性に応じた地域・職域連携推進事業の効果的な展開のための研究（研究代表者：

女子栄養大学特任教授 津下一代）」においては、地域・職域連携推進事業の実態調査や評

価指標、進捗チェックリスト等の作成、二次医療圏単位での健康指標の見える化を実施い

ただきました。 

今般、研究班におかれては、地域・職域連携の在り方を整理し既存の事例より具体的な

方策を提案することや担当者に必要な知識を提供し本事業に取り組みやすくすることを目

的に研究成果を踏まえた手引き「地域・職域連携推進事業の進め方 地域特性に応じた効

果的な展開のために」をとりまとめられ、厚生労働省のホームページ

（ https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000937043.pdf ）にも公開いたしました。 

つきましては、関係部局、管内の市町村及び関係機関等への情報提供をお願いするとと

もに、今後の地域・職域連携の推進に向けた取組にあたってご参考とされますよう、よろ

しくお願いいたします。 
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