
講座時間　 朝 10:00～12:00  昼 13:30～15:30

区分 講師（敬称略） 回数 備　　　考

日宇　みや子 1 4/13 土 朝
情緒豊かな神浦地区のまちを散策する
〔集合〕外海公民館

県民の森
インター

プリターの会
1 4/20 土 朝

春の野山の植物等を観察する
〔集合〕県民の森　森林館

松川　隆治 1 5/25 土 朝
世界文化遺産指定の出津地区を巡る
〔集合〕出津地区ふれセン

松川　隆治 1 6/1 土 朝
枯松神社等キリスト教の歴史を想起する
〔集合〕黒崎地区公民館

平　則子 1 5/16 木 朝
地元でとれたゆうこうを食材に、パンとスープと･･･
軽食を作り味わい語らう
〔材料費等〕500円〔場所〕黒崎地区公民館

日宇　みや子 2 6/6・13 木 朝
足指等足本来の機能の促進アイテムを作る
〔材料費〕1,000円

山下　美由紀 2 6/20・27 木 朝
布の縫い合せでかわいいお人形を作る
〔材料費〕1,000円

公民館職員 8 4月～7月 水 朝
第２・４(水)を原則
卓球で心身のリフレッシュ！初心者歓迎

公民館職員 2 5/18・6/15 土 朝
神浦地区の文化や方言を調べたり、軽スポーツで情操
を高める

公民館職員 8 ４月～７月 金 昼

第１・３(金)13:00～16:00を原則　
５月は第２・３(金)
和気あいあいと楽しむ頭の体操
〔場所〕黒崎地区公民館

運
動
・
健
康

ようらと

へんぶう
〔対象〕小学生(保護者)

健康麻雀

外海の自然と歴史②
　～県民の森散策～

社
会
・
経
済

外海の自然と歴史③
　～出津の世界遺産～

外海の自然と歴史④
　～黒崎のキリスト教～

家
庭
生
活

外海のグルメ①
　～ゆうこうを食材に～

布ぞうりを作ろう

布地で作るお人形

散
策

外海の自然と歴史①
　～神浦のまち歩き～

外  海  公  民  館 〒851-2403　神浦江川町2番地（神の浦バス停）
TEL0959（24）0460　FAX0959（24）0460　※駐車場有

講　座　名 日　時


