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地
域
を
良
く
す
る
た
め
、さ
ま
ざ
ま
な
活

動
を
し
て
い
る
自
治
会
。夏
祭
り
な
ど
の
イ

ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、ま
ち
を
盛
り
上
げ
よ
う

と
が
ん
ば
る
自
治
会
も
あ
り
ま
す
。

　
浪
の
平
地
区
連
合
自
治
会
は
、８
月
23
日

に
恒
例
の「
浪
の
平
納
涼
夏
祭
り
」を
開
催

し
ま
し
た
。

　

夏
祭
り
の
企
画・準
備・当
日
の
お
世
話

な
ど
に
尽
力
さ
れ
た
須
藤
豊
晴
連
合
自
治

会
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
今
年
も
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。こ
の
お

祭
り
が
始
ま
っ
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

　

平
成
21
年
に
始

め
て
、今
年
で
６
回

目
に
な
り
ま
す
。平

成
19
年
に
地
元
の

浪
平
小
学
校
が
大

浦
小
学
校
に
統
合

さ
れ
ま
し
た
。地
元

か
ら
小
学
校
が
無

く
な
っ
た
こ
と
で
、ま
ち
が
寂
し
く
な
る
の

で
は
な
い
か
と
考
え
た
地
元
の
青
年
会
な

ど
が
中
心
と
な
っ
て
、「
ま
ち
に
に
ぎ
わ
い

を
」と
始
め
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

―
と
て
も
に
ぎ
や
か
な
お
祭
り
で
す
ね

　
こ
の
夏
祭
り
は
、青
年
会
や
社
会
福
祉

協
議
会
、子
ど
も
会
、消
防
団
と
い
っ
た
、地

域
の
い
ろ
い
ろ
な
団
体
が
力
を
合
わ
せ
て
開

い
て
い
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
団
体
が
、趣
向

を
凝
ら
し
て
い
ろ
い
ろ
な
出
店
を
出
す
の

で
、み
ん
な
楽
し
み
に
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。

―
会
場
の
消
防
車
の
姿
が
ひ
と
き
わ
目

立
っ
て
い
ま
し
た
が
…

　

浪
の
平
地
区
で
は
、防
火・防
災
に
力
を

入
れ
よ
う
と
自
治
会・消
防
団
な
ど
で「
防

災
協
議
会
」を
作
っ
て
、避
難
訓
練
を
実
施

す
る
な
ど
、安
全
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
い
ま
す
。夏
祭
り
で
も
日
頃
の
活
動
を

紹
介
し
よ
う
と
、消
防
車
が
登
場
し
て
啓

発
を
し
て
い
る
ん
で
す
。今
後
も
い
ろ
い
ろ

な
行
事
に
出
掛
け
て
、防
火・防
災
に
つ
い

て
の
皆
さ
ん
の
関
心
を
高
め
て
い
き
た
い

で
す
ね
。

　

須
藤
会
長
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　
浪
の
平
地
区
で
は
、ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
を

つ
く
っ
て
い
こ
う
と
、さ
ま
ざ
ま
な
団
体
、

住
民
が
協
力
し
て
、盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。

　
あ
な
た
の
町
で
は
、ど
う
で
し
ょ
う
か
？

一歩
踏
み
出
し
て
、あ
な
た
の
町
の
自
治
会

を
少
し
の
ぞ
い
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

自治会

地
域
を
元
気
に
！ 

あ
な
た
の
ま
ち
の
自
治
会

〜
浪
の
平
地
区
連
合
自
治
会
〜

■
問
い
合
わ
せ

　

自
治
振
興
課（
☎
８
２
９・１
１
３
４
）

　　
あ
る
日
、Ａ
さ
ん
は
高
校
生
の
息
子
か
ら

「
ど
の
お
店
で
も
品
切
れ
だ
っ
た
ス
ニ
ー

カ
ー
を
販
売
し
て
い
る
通
販
サ
イ
ト
を

や
っ
と
見
つ
け
た
の
で
買
っ
て
ほ
し
い
」と

お
願
い
さ
れ
ま
し
た
。Ａ
さ
ん
は
商
品
を

申
し
込
み
、相
手
の
個
人
口
座
に
８
５
０
０

円
を
振
り
込
み
ま
し
た
。し
ば
ら
く
す
る

と
、な
ぜ
か
外
国
か
ら
商
品
が
届
き
ま
し

た
が
、色
も
サ
イ
ズ
も
違
う
、明
ら
か
に
模

倣
品
と
思
わ
れ
る
商
品
で
し
た
。唯一の
連

絡
手
段
で
あ
る
メ
ー
ル
で
苦
情
を
送
る

と
、当
初
は
、業
者
側
か
ら
返
信
が
あ
っ
た

も
の
の
、そ
の
う
ち
返
信
も
来
な
く
な
り
、

連
絡
が
取
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
＊　
　
　
　
＊　
　
　
　
＊

　

事
例
の
よ
う
に
、前
払
い
で
商
品
を
購

入
し
た
が
、「
届
か
な
い
」「
違
う
も
の
や
偽

物
が
届
い
た
」と
い
っ
た
相
談
が
数
多
く
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販

で
は
欲
し
い
商
品
名
か
ら
探
す
こ
と
が
多

く
、お
目
当
て
の
商
品
が
見
つ
か
る
と
、購

入
に
気
を
取
ら
れ
て
、販
売
業
者
な
ど
の

確
認
を
見
落
と
し
が
ち
で
す
。日
本
語
表

記
で
も
海
外
の
業
者
で
あ
っ
た
り
、無
関
係

な
大
手
通
販
サ
イ
ト
の
ロ
ゴ
を
無
断
掲
載

す
る
悪
質
な
サ
イ
ト
も
存
在
し
ま
す
。

　
ネ
ッ
ト
通
販
の
利
用
時
に
は
、①
業
者
の

所
在
地
・
電
話
番
号
が
明
記
さ
れ
て
い
る

か 

②
サ
イ
ト
内
の
日
本
語
に
不
自
然
な
点

は
な
い
か 

③
極
端
な
値
引
き
は
な
い
か 

④
振
込
口
座
が
店
舗
名
で
は
な
く
、個
人

や
外
国
人
名
義
の
口
座
で
は
な
い
か
、な
ど

の
注
意
が
必
要
で
す
。で
き
れ
ば
、事
前
に

電
話
し
て
み
る
こ
と
も
有
効
で
す
。

　
業
者
に
よ
っ
て
は
、買
い
手
が
第
三
者
に

代
金
を
仮
払
い
し
、買
い
手
に
注
文
ど
お
り

に
商
品
が
到
着
し
た
後
に
、第
三
者
か
ら

売
り
手
に
代
金
を
支
払
う「
エ
ス
ク
ロ
ー

サ
ー
ビ
ス
」と
い
う
仕
組
み
で
安
全
性
を
確

保
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
で
は
、お
金
を
支

払
っ
た
後
の
被
害
救
済
が
非
常
に
困
難
で

す
。利
用
の
前
に
、安
全
な
サ
イ
ト
か
確
認

す
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

■
ご
相
談
は
消
費
者
セ
ン
タ
ー（
メ
ル
カ
つ

き
ま
ち
４
階
、相
談
専
用
☎
８
２
９・１
２

３
４
）へ
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。受
け
付
け
は

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
で
す
。月
曜
日

休
業（
祝
日
の
場
合
、直
後
の
平
日
）。

土・日・祝
日
も
相
談
で
き
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
の
落
と
し
穴

〜
そ
の
通
販
サ
イ
ト
は
大
丈
夫
？
〜

消費者

特　

集

市　

政

長
崎
市
民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

健　

康

福　

祉

子
育
て

被
爆
者
援
護

講
演・講
座

も
よ
お
し

特　

集

市　

政

長
崎
市
民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

健　

康

福　

祉

子
育
て

講
演・講
座

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

お
し
ら
せ

被
爆
者
援
護

募　

集

募　

集

16



上手な暮らし塾上手な暮らし塾上手な暮らし塾
暮らしに役立つ確かな情報をお知らせ暮らしに役立つ確かな情報をお知らせ

市
民
と
消
防
の
連
携
で
、助
か
る
命
を
救
う

　
　
　
　
　
～
応
急
手
当
の
口
頭
指
導
～

救急

　

消
防
局
の
通
信

指
令
室
は
、火
災
の

発
生
や
救
急
車
の
要

請
な
ど
の
１
１
９
番

通
報
を
受
け
付
け
る

最
初
の
窓
口
で
す
。

　
救
急
車
の
要
請
の

際
、心
肺
停
止
、や
け
ど
、窒
息
な
ど
の
緊

急
性
が
高
い
症
状
の
場
合
に
は
、救
急
車

が
到
着
す
る
前
に
、そ
の
場
に
居
合
わ
せ

た
人
が
応
急
手
当
を
行
う
こ
と
で
、症
状

の
悪
化
を
防
ぐ
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

　
「
口
頭
指
導
」と
呼
ば
れ
る
応
急
手
当
の

お
願
い
は
、１
１
９
番
の
係
員
の
誘
導
で
、

通
報
者
な
ど
に
応
急
手
当
を
し
て
い
た
だ

く
も
の
で
す
。そ
の
た
め
、応
急
手
当
の
方

法
に
つ
い
て
詳
し
く
知
ら
な
く
て
も
、状
況

に
応
じ
て
係
員
が
分
か
り
や
す
く
誘
導
し

ま
す
。

　
そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た
か
た
に
よ
る
応

急
手
当
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

　

救
急
車
が
到
着
す

る
ま
で
の
間
の
、皆
さ

ん
の
勇
気
あ
る
行
動

と
ご
協
力
が
尊
い
命

を
救
い
ま
す
。

　
Ａ
さ
ん
は
市
内
の
体
育
施
設
で
運
動
を

し
て
い
た
と
き
、胸
に
激
痛
を
感
じ
た
次
の

瞬
間
に
倒
れ
、心
肺
停
止
と
な
り
ま
し
た
。

　

近
く
に
い
た
Ｂ
さ
ん
は
す
ぐ
に
１
１
９

番
通
報
。１
１
９
番
の
係
員
に
状
況
を
伝

え
た
と
こ
ろ
、応
急
手
当
に
協
力
し
て
も

ら
う
よ
う
求
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
Ｂ
さ
ん
は
、初
め
て
の
経
験
に
戸
惑
い
ま

し
た
が
、係
員
の
誘
導
に
し
た
が
っ
て
、心

臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
行
い
ま
し
た
。現
場
に
い

た
友
人
も
施
設
に
設
置
し
て
あ
っ
た
Ａ
Ｅ

Ｄ
を
取
っ
て
き
て
、使
用
し
た
こ
と
に
よ

り
、救
急
車
が
到
着
し
た
時
に
は
心
拍
が

再
開
し
て
い
ま
し
た
。

　
Ａ
さ
ん
は
応
急
手
当
に
よ
り一命
を
と
り

と
め
、現
在
は
社
会
復
帰
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
応
急
手
当
を
学
び
ま
せ
ん
か

　

毎
週
水
曜
日
に
消
防
局（
興
善
町
）で
普

通
救
命
講
習（
受
講
無
料
）を
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

積
極
的
に
参
加
し
て
、正
し
い
応
急
手

当
の
方
法
や
A
E
D
の
使
い
方
を
身
に
つ

け
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ

　

消
防
局
指
令
課（
☎
８
２
２・０
４
６
１
）

実
際
に
あ
っ
た
事
例
で
す

救命効果が
2.2倍に！

　要請を受けて、救急車が
現場に到着するまでの平均
所要時間は約 8分です。
　救急車が到着するまでの
間に、心肺停止状態の傷病
者に対して、その場に居合
わせた人が心肺蘇生を実施
した場合の 1カ月後の社会
復帰率は9.7％。
　これは、心肺蘇生を実施
しなかった場合の社会復帰
率（4.5％）と比べて、約 2.2
倍となっています。

応
急
手
当
が
命
を
救
う
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