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  １０月１日（日）から高島～伊王島～長崎航路の定期船の運賃

が改定されます。 

令和５年１２月２８日（木）までに引き換えた令和５年度分の交

通費助成利用券（船舶利用券）は、有効期限（令和６年３月３１日

（日））まで、追加料金なしでそのまま利用できます。お間違えの

ないようご注意ください。 
 
 【お問い合わせ】 

 ・高齢者交通費助成：高齢者すこやか支援課（☎８２９－１１４６） 

 ・障害者交通費助成：障害福祉課（☎８２９－１１４１） 

 
 

１０月は「食品ロス削減」月間です。高島地域センターでもフードドライブを実施

します。ご家庭で余っている食品をお持ち寄りください。 

日 時 １０月３０日（月）１０時００分～１６時００分 

場 所 高島地域センター窓口 

ご協力いただきたい食品 未開封で賞味期間まで１か月以上ある常温保存のもの 

お受けできない食品 
冷凍食品、冷蔵食品、生鮮食料品、賞味期限が明記されていないもの、賞味期限

が切れているもの、賞味期限まで１か月を切っているもの、開封されているもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月 １ 日（日） 
定期船運賃改定 

長崎郷土芸能大会【鼓響塾出演】 

１０月 ３ 日（火） 子どもを守るネットワークパトロール 

１０月２８日（土） 釣り大会 ＩＮ 高島 

１０月３０日（月） 
フードドライブ（１ページ下部参照） 

※ ご家庭で余っている食品をお持ち寄りください。 

１１月 ７ 日（火） 子どもを守るネットワークパトロール 

１１月１１日（土） 
幼・小・中 合同文化祭、高島地区文化祭 

１１月１２日（日） 

高島地域センターだより №７３ 

発行日：令和５年１０月１日（日） 
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〒851-1315 

長崎市高島町 1728番地 1 

電話／095-896-3110（代表） 

月号 

２０２３年 

高島地域センター管内の人口 

          (令和 5年 8月末現在) 

■人 口 271人（R4.8月末 307人) 

【男 131人、女 140人】 

■世帯数  193世帯 

 

高島地域センターだより 

定期船運賃改定に伴う高齢者及び障害者の交通費

助成利用券の取扱いについて 
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フードドライブへのご協力をお願いします 
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  今年の「釣り大会 ＩＮ 高島」も「ファミリー釣り教室＆釣り大会」と「エギン

グ大会」の２種目を開催します。 

月 日 １０月２８日（土） ※ 荒天の場合は１０月２９日（日）に順延 

場 所 飛島磯釣り公園 

募集締切 １０月１５日（日）必着 
 

フ
ァ
ミ
リ
ー
釣
り
教
室
＆

釣
り
大
会 

受付時間 ８時００分～８時３０分 

募集人数 

魚釣り初心者の小中学生とその引率者２０組 

※ １組の人数は引率者を含め５名まで。 

※ 応募者多数の場合は抽選となります。 

参加費 
１組につき２，０００円（レンタル竿２本、仕掛け、エサ代等込） 

※ 交通費、釣り公園入園料は参加者負担 

必要事項 
代表者の住所・氏名・年齢・電話番号及び全員の氏名・年齢

及び学年 

エ
ギ
ン
グ
大
会 

受付時間 ６時３０分～８時３０分 

募集人数 
一般個人 ２０名 

※ 応募者多数の場合は抽選となります。 

参加費 
１，０００円 

※ 交通費、釣り公園入園料は参加者負担 

必要事項 住所・氏名・年齢・電話番号 
 
【申込方法】 

 「ファミリー釣り教室＆釣り大会」か「エギング大会」のどちらに参加するかを明

記のうえ、上記の必要事項を記入して、次のいずれかの方法でお申し込みください。 

※ 電話でのお申し込みは受け付けておりません。 

（１）官製ハガキ 

〒８５１－１３１５ 長崎市高島町１７２８番地１ 

高島地区まちづくり推進協議会（高島地域センター内）へ

お送りください。 

（２）ＦＡＸ 

☎８９６－２３１６に送信してください。 

 送信後はＦＡＸが届いているか、☎８９６－３１１０まで確

認のお電話をお願いします。 

（３）Ｅメール 

takamachi2021.04@gmail.com まで

送信してください。 

（右のＱＲコードからもアクセスできます。） 

【お問い合わせ】 
☎８９６－３１１０ 

高島地区まちづくり推進協議会（高島地域センター内） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大物を狙おう！ 「釣り大会 ＩＮ 高島」 

 

昨年のエギング大会の優勝者は 
こんな大物をゲット！ 
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水産センター高島事業所のポンプ等の修繕が、９月１１日（月）から始まりました。 

年内は、施設修繕が主な工事となりますが、来年１月からはボーリング工事など

が始まる予定です。 

工事期間中は、騒音等でみなさまにご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力を

お願いします。 
 
【お問い合わせ】協和機電工業（株）営業本部（☎８４８－９１００） 

 
 

こんにちは、地域おこし協力隊の石川です。 

７月開催の青空楽校を皮切りに今年も海の家をさせていただきま

した。前年に続いて高島農園さんのご厚意でいただいたトマトをあ

らかじめ加工し、カレーをはじめオムライス、パスタとあらゆるメ

ニューに高島トマトをふんだんに使わせていただきました。 

今年は従来のメニューに加えて、高島の漁師さんからいただいた

地魚やタコ・イカなどを使った料理もお出ししました。地魚のフラ 

イ、タコのから揚げ、タコのトマト煮込み、イカの焦がしバター醤油、タコのカルパ

ッチョ、トマトを使った高島冷麺（勝手に名付けました💦）などなど・・・。「オー

ル高島」とうたえるくらいの品ぞろえでした。 

「高島トマトを使ってるんだって！」「高

島で獲れた魚だって！！」という声もあり、

高島産のトマトや海鮮を使った料理はとても

人気でした。多くのかたに、高島トマトや海

鮮のおいしさを知ってもらえるきっかけとな

れたのではないかと思います。また、その機

会に携わらせていただけたことをとても嬉し

く思います。高島農園さん、漁師さん、食材 

の提供をありがとうございました。 

今年は、海水浴場内のアクティビティとしてＳＡＰ（サップ）

のレンタルを行ったり、オードブルを提供させていただいたり

と、昨年にはなかった新たなことに挑戦することができました。 

また、なかなか話す機会がなかった島民のかたとお話しさせ

ていただいたりと嬉しい変化もありました。温かい声をかけて

くださったり、料理を食べに来ていただいた島民の皆さま、あ

りがとうございました。 

≪編集後記≫ 今月号から再び「高島地域センターだより」の編集を担当させていただくことになりました。より一層、住
民の皆さまに親しんでいただける紙面づくりに努めますので、引き続きよろしくお願いします。（たみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

水産センター高島事業所の工事が始まりました 

～地域おこし協力隊員より～   ７～８月の活動報告 
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心地よい音楽に身をまかせて･･･  タカシマタカラジマ ～音光祭２０２３～ 
８月２６日（土）、高島海水浴場で高島地区まちづ 

くり推進協議会主催

による「タカシマタ

カラジマ  ～音光祭

２０２３～」が開催

されました。 

出演したのは、高島・伊王島合同の「アイランド合唱

団」や「ＲＡＩＮＢＯＷ ＭＵＳＩＣ」のほか、県内外

で活躍しているアーティストの皆さん。 

「ＲＡＩＮＢＯＷ ＭＵＳＩＣ」のステージには高島

の子どもたちも共演して、美しい歌声を会場いっぱいに

響かせました。 

高島でいろいろ体験したよ！  ～ 青空楽校 ＩＮ 高島 ～ 
９月９日（土）、高島地区まちづくり推進協議会主催による「青

空楽校 ＩＮ 高島」が開催され、長崎市内の親子など８組２８人が

参加しました。 

１時間目は飛島磯釣り公園での魚釣り体験。アジゴやイシモチが 

たくさん釣れたほか、中にはアカハタを釣り上げる子もいて、あちらこちらで大きな歓 

声があがっていました。 

２時間目のＴＡＫＥＮＯＥＮの皆さんの指導による竹細工体験では、竹

の水鉄砲や竹馬づくりなどを体験しました。いろいろな竹細工を作り上げ 

た子どもたちは、さっそく

楽しく遊び、木のぬくもり

を感じている様子でした。 

昼食は高島の海でとれ

た新鮮な魚介類の入った海鮮ＢＢＱと高島トマトジェラート。参加者の皆さんは高島な

らではの味覚をおいしそうに味わっていました。 

 

 

 

 

 

 

交通ルールをまもるンダ！  ～ 高島幼稚園 交通安全教室 ～ 
９月２０日（水）、高島幼稚園で長崎市自治振興課の交通安

全指導普及員を招いて、交通安全教室が開かれました。 

園児たちは、道路を横断するときに注意することや、チャイ

ルドシートの大切さなどを勉強したあと、横断歩道を渡る練習

をしました。 

特に、来年から自分で小学校に通学する年長組の２人は、指 

導普及員の話を熱心に聞きながら、一生懸命練習していました。 

土井首地区コミュニティ協議会の「土井首ＨＩＰＨＯＰダンス
スクール」の皆さんも素晴らしいパフォーマンスを披露 

高島の子どもたちは、自分たちで手作りした「平和のキャ
ンドル」をステージにならべて歌いました。 


