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7 月 15 日（土）から、海水浴場とキャンプ場を開場します。 

 （高島海水浴場） 

  利用期間 7 月 15 日(土) ～ 8 月 31 日(木) 

   利用時間 8：30 ～ 18：00   

遊泳時間 8：30 ～ 17：00 

   ※海水浴場のご利用料金は、温水シャワーと 

コインロッカーを除き、無料です。 

※更衣室・温水シャワーは、18：00 まで利用 

できます。 

   ※ペット同伴での利用はできません。                              

（高島ふれあいキャンプ場） 

  利用期間 7 月 15 日(土) ～ 10 月 29 日(日) 

利用時間 8:00 ～ 17:00 

※9 月～10 月は、土日祝日のみ利用できます。 

※予約方法は、電話のみ受付けています。 

   ※ペット同伴での利用はできません。 

 詳しくは、下記までお問い合わせください。 

  【お問合せ】 

指定管理者 高島振興協同組合 

☎８９６－３５１１ 

https://nagasakist.web.fc2.com/index.html 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

７月４日（火） 
集団がん検診 
（会場：高島ふれあいセンター） 

７月 11 日（火） 子どもを守るネットワークパトロール 

7 月 15 日（土） 
高島海水浴場 海開き 
青空楽校（がっこう）ＩＮ 高島 

７月 22 日（土）～ 

8 月 26 日（土） 

毎週土曜日開催予定（※8/12 を除く） 
ＵＭＩＢＯＵＺ ＩＮ 高島 2023 

7 月 26 日（水） 
深堀・香焼包括支援センター出張相談 
 （会場：いやしの湯 ホール） 

７月 31 日（月） 
いきいき健康教室 
（会場：高島ふれあいセンター） 

高島地域センターだより №７０ 

発行日：令和５年７月１日（土） 

編 集：高島地域センター 

〒851-1315 

長崎市高島町 1728番地 1 

電話／095-896-3110（代表） 

月号 

２０２３年 

高島地域センター管内の人口 

          (令和 5年 5月末現在) 

■人 口 285人（R4.5月末 308人) 

【男 139人、女 146人】 

■世帯数  197世帯 

 

高島地域センターだより 

海水浴場・キャンプ場について 
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何か運動を始めたいけど、なかなかきっかけが見つからない、 

どんな運動をすればいいのかわからない、といった方におすすめ 

の教室です。 

教室を通して、運動について楽しく学び、自分に合った健康 

づくりを手に入れましょう！ 

 

日 程 7 月 31 日（月） 13：00～15：00 

内 容 座ってできる運動、ストレッチ、スクエアステップなど 

     ※足腰が痛い方でも安心してご参加いただけます！ 

場 所 高島ふれあいセンター ホール   

対 象 長崎市民 

参加費 無料 

持ってくる物 飲み物、タオル、マスクの着用、 

動きやすい服装、運動靴でお越し 

ください 

申し込み 7 月 24 日（月）までに下記連絡先へ 

お電話ください。 

お問合せ 南総合事務所地域福祉課 保健師 川﨑 

☎８９２－１１１３ 

 

 

  

 

 

 

いやしの湯で、血圧測定や健康相談などをお受けします。 

お気軽にお立ち寄りください。 

   

日 時 7 月 2６日（水）10:30～11:30 

 内 容 血圧測定・血中酸素濃度の測定など 

場 所 いやしの湯 ホール 

   

 

 
 

 

 

 

 

  

出張相談のご案内 
～ 長崎市深堀・香焼地域包括支援センター ～ 

 

 

いきいき健康教室を開催します！！ 
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 現在、西海岸公園付近で、がけ崩れが発生しているため、 

県道高島線は、一部通行止め（約 300ｍ）になっています。 

 通行止めが解除されるまで、迂回をお願いします。 

 

 

 
    
   

6 月に高島港沖で、洋上風力発電施設の保守点検等を行う 

作業員訓練設備を建設するための地質調査が、行われました。 

 

 

 

高島島内では、飼い主のいない猫が増え、ふん尿等の被害も増加しています。 

長崎市は、「飼い主のいない猫への給餌等に関する基準」を廃止し、新たに「飼 

 い主のいない猫への給餌等に関する要綱」を設け、飼い主のいない猫に対し給餌等 

 を行う者（「給餌者」）に、「遵守すべき基準」を定めていますので、基準を守りま 

 しょう。 

 

（遵守すべき基準） 

⑴ 給餌者は、給餌場所の存する自治会及び周辺住民に給餌等の目的、方法を説明 

し、理解を得るよう努めること。 

 ⑵ 給餌者が給餌等を行う猫は、次に掲げるものとする。 

  ア 不妊去勢手術を受けた猫 

  イ 不妊去勢手術を受けさせる予定の猫 

  ウ 適正な飼育環境の下に置くため、保護又は譲渡することを予定している猫 

 ⑶ 給餌等の方法は、次のとおりとする。 

   ア 給餌等を行う時間を決めて行うこと。 

   イ 給餌場所は、給餌者の自宅又は給餌者が正当な権原に基づき給餌等を行う場所 

であって、周辺住民に迷惑のかからない適切な場所とすること。 

   ウ 餌は、猫が食べきれるだけの量を容器に入れて与えること。 

 エ 置き餌はしないこと。 

 オ 給餌等の後は、使用した容器を速やかに回収し、食べ残しがある場合は処理す 

ること。 

 ⑷ ふん尿等を次のとおり適切に処理すること。 

 ア ふん尿、毛その他の汚物は、適切に処理し、腐敗及び飛散を防止すること。 

 イ 猫が排せつする環境を整え、排せつ物を除去し、適切に処理すること。 

  

西海岸公園付近のがけ崩れについて 

洋上風力作業員訓練設備建設のための 

地質調査が行われました 

 

飼い主のいない猫への不適切な餌やりは止めましょう！ 
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こんにちは、地域おこし協力隊の石川です。 

私は、有害鳥獣駆除対策として高島地区捕獲隊の活動もしております。 

高島においての有害鳥獣といえばイノシシ。 

島での捕獲方法は、箱罠によるもので、毎日、松尾隊長をはじめ隊員 

のみなさんが交代で、島に 4 カ所設置してある罠に撒き餌を配置しております。 

捕獲したイノシシは、狩猟免許を持つ隊員が、電気ショッカーで殺処分し、そして 

埋設処理されます。 

もちろん持ち帰って食肉加工としてもできるのですが、その処理が大変でして・ 

・・。（専用の加工場がないため、衛生面での問題もあります。） 

以前、松尾隊長が解体されたことがあるとお聞きしました。 

ホントに骨が折れる作業（笑）血抜きから剥離作業に中抜き 

作業と廃棄・・・私も数種の解体をした経験があるため（もち 

ろんイノシシも）、隊長よく解体したなと思います💦 

  魚や鳥をバラすのとは、違いますもんねー⤵⤵  

3 月～4 月は、ウリ坊（一つの箱わなに、5～6 頭かかる日もありました。） 

の捕獲が目立ったように思えましたが、5 月は成獣が多かったようです。 

しかし、島に生息しているイノシシの数は全く不明で、処分作業した次の日には、 

また新たな目撃情報が寄せられ、島内のあちこちに穴を掘り、イノシシによる被害 

が絶えません。 

最近では、光町アパートでも被害が出ていますので、住民の 

みなさん、十分お気をつけください。 

特に子供たちへの危害がでないか心配ですので、今後も 

捕獲隊として、頑張って駆除活動を行っていきます。    

 

≪編集後記≫ いつのまにか夏至も過ぎて、梅雨も後半戦！ 
これからは、急な大雨や台風での土砂災害に注意しましょう。また、高い湿度による

室内での熱中症などに注意して、こまめな水分補給を心がけましょう。（K） 
 
 
 

 

   

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～各種総会が開催されました～ 
 ①令和 5 年度高島地区有害鳥獣対策協議会総会 

  6 月 15 日（木）に、高島地区有害鳥獣対策協議会 

の総会が開催されました。活動報告では、昨年度 42 頭 

のイノシシを捕獲したことが報告されました。 

②令和 5 年度高島地区まちづくり推進協議会総会 

              6 月 18 日（日）に、高島地区まちづくり推進協議会総会 

   が開催され、令和 4 年度実績・決算報告と今年度の事業計画 

および予算、規約改定などについて、承認されました。 
 

 地域おこし協力隊 ～５月の活動報告～ 


