
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

ご卒業おめでとうございます！ 

図書室でＤＶＤの貸出を開始します！新しい雑誌も増えましたよ！ 
 

 

日ごとに暖かい日が増えて、春らしくなってきました。３月１８日時点で、桜の開花は３月２４日頃と予想され

ており、３月末には満開の桜になることでしょう。令和６年度春の公民館講座は、４月１５日（月）の「パソコン

教室」を皮切りにスタートし、館内が賑やかになる季節となります。今回の講座では「現川焼をつくってみよう！」

や「身体整うエイジレス体操」など新しい講座も開設して、職員一同皆様の来館をお待ちしています。 

“ 満開だ 桜と笑顔 春うらら ” 

【ＤＶＤの貸出について】 

●貸出規定：1人２点まで（書籍は通常通り１人あたり１０冊まで借りられます） 

●ＤＶＤの総数と設置場所：２３点（R6・4・１現在）、設置場所は図書室に入って左側のラック 

●貸出ＤＶＤのタイトル名 

【アニメ】「トムとジェリー シャーロックホームズ」「かがみの孤城」「モチモチの木」「ギガントサウルス」 

「世界の童話（シンデレラ、にんぎょ姫）」「日本の童話（かぐやひめ、したきりすずめ）」 

「世界の童話（フランダースの犬、ジャックと豆の木）」「ベビーバス」 

【一般映画】「マイスモールランド」「流浪の月」「オードリー・ヘップバーン」「スタンド・バイ・ミー」 

       「瀬戸内寂聴」「ピーターラビット」「母性」「コーダ あいのうた」「ベイビー・ブローカー」 

「ファンタスティックビーストと魔法使いの旅」「ラーゲより愛を込めて」「ＳＤＧｓ～食品 

ロス削減について学ぼう～」「ふしぎ駄菓子屋銭天堂」「スズさん～昭和の家事と家族の物語～」 

「ジャンヌ・ディエルマン ブリュッセル１０８０ コメルス河畔通り２３番地」 

【雑誌コーナーに新しい雑誌が増えました】・・・８雑誌 

「子供の科学」（小中学生向けの科学雑誌）、「園芸ガイド」（家庭園芸情報マガジン） 

「やさい畑」（家庭菜園雑誌）、「＆Premium」（大人の女性のためのクオリティライフ誌） 

「明日の友」（中高年の生活と健康を考える総合雑誌）、「ＪＵＮＯＮ」（アイドルのインタビュー雑誌） 

「婦人画報」（豊かな衣食住に関する雑誌）、「THE 21」（ビジネススキルを解説するビジネス雑誌） 

 

３月１４日（木）に公立中学校で、 

３月１８日（月）に公立小学校で 

卒業式が行われ、東長崎地域の６小学校と 

３中学校で合わせて９０５名の児童・生徒が 

たくさんの思い出を胸に学び舎を巣立っていき

ました。内訳は、戸石小１０１名（昨年度８５

名）、古賀小６７名（同６２名）、矢上小６３名

（同８５名）、日見小５０名（同６０名）、橘小

７２名（同７９名）高城台小１０３名（同９５

名）、東長崎中２４２名（同２３０名）、日見中

５７名（同５８名）、橘中１５０名（同１８１名）

です。 

それぞれが次のステップに進みま 

すが、進学先でも目標をもって勉学 

やスポーツに励んでいってほしいと 

思います。 

 

昨年度の卒業人数です。 

令和６年度  東公民館だより ４月号 
長崎市矢上町１９番 1号 東部地区にこにこセンター        
メールアドレス com_higashi@city.nagasaki.lg.jp 
☎ ８３８－３７３２ FAX ８３８－３２５６ 令和６年３月２１日発行 

 
 
 2 月２９日（木）の人権啓発研修会では、アマチュア 

絵本作家の西村仁（しのぶ）さんをお招きし、「古典 

落語に学ぶ江戸庶民の心」というテーマで、人権につい

て絡ませながら楽しいお話をしていただきました。 

当日は５７名の参加者があり、講演後の感想には「落

語と仏教に関係があることに興味が持てました。お笑い

（偏差値）が長崎県は少ない（低い）ことも教えてもら

いました。ユーモアは毎日の生活に必須です。」「楽しく

生きるとは、とても大切 

だと常々思っていました。 

このひとときも楽しく過 

ごせました。」「落語、 

仏教、郷土史、紙芝居の 

見分が広がりました。」 

など、有意義な時間を過 

ごせたという感想をたく 

さんいただきました。ありがとうございました。 

人権啓発研修会が開かれました。  
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 申込締切は３月３１日（日）必着です。往復はがきでの郵送や、窓口に来館して返信 

用はがきを提出する方法より、インターネットでの申込の方が経費もかからず、時間も 

早く申し込めるので便利です。また申込期間終了後でも、定員に達していない講座は、 

先着順で受け付けますので、東公民館のホームページや窓口で確認してみてください。 

川 柳 同 好 会 愛 吟 会（あいぎんかい） 

自主学習グループ紹介 ～わたしたちと一緒に、はじめてみませんか～ 

活動日時：第２・４火曜日 17:00～20:00 
活動内容：川 柳   会 費：月額 500円 
会 員 数：１１名 

 

 

12日(金) 
おはなしのへや 

20日(土) 
狂犬病予防注射 
13:00～14:00 

13日(土) 
こどもシアター 
にこセンシネマ 

22日(月) 
パソコン教室 

15日(月) 
パソコン教室 

23日(火) 
歴史探訪 

16日(火) 
歴史探訪 

24日(水) 
山野草散策 

17日(水) 
登山の初歩 
元気かばい（体操） 

26日(金) 
ピラティスでリフレッシュ 

19日(金) 
長崎散策 
天然素材を使ったかご作り 

27日(土) 
レッツエンジョイ！親子
で英会話 

 

活動日時：毎 週 月曜日(詩吟)13:00～14:00 
          第 1・3 金曜日(三線)19:00～20:00 
活動内容：沖縄三線と詩吟 会費：月額 1,000円 
会 員 数：詩吟の部 4 名 三線の部 6 名 

 

 
 川柳は人間諷詠の文芸と言われています。句材に人間

味と軽妙さを加え、一読 

明快な句を詠めるよう学習 

しているサークルです。 

文芸に興味のある入会者 

を募集しています。私達と 

一緒に川柳について学習し 

ていきましょう。 

なくそう差別 守ろう人権 

４月の講座予定・行事予定表 

今月の川柳（お題：新品） 

新品のスマホに迷う老いの指 （満崎 ヒサヨ） 

新品を買って古着の良さを知る（荒木 征三） 

４月は引き続き、児童発達支援・放課後デイ
サービスの「クローバーキッズ矢上」の幼児・
児童の作品を２階郷土歴史資料展示コーナー
にて展示をしています。 

まだ間に合います。春の講座を申し込んでない方は、お急ぎください。 

 

下のコードをスマホで
読み取ると 
東公民館 
のホーム 
ページから 
講座情報が 
確認できま 
すよ。   

やさしい三線を始めませんか？ 

三線は、弦楽器の中で 

一番簡単で、歌って演奏 

できます。気軽に参加し 

てみんなで楽しく歌って 

演奏しましょう。 

発声練習をしたい方は、 

詩吟の部もありますよ。 

年間講座のご案内（４月～８月分） 

 
申込み不要 
無料です 

「おはなしのへや』絵本の読み聞かせ 

４月１２日（金）、５月１０日（金）、６月１４日（金） 

７月１２日（金）、８月２日（金）  

・時間 １１:００～１１:３０  ・場所 和室２ 

・対象 乳幼児とその保護者 

 

「こどもシアター』日本昔話と世界名作アニメ 

４月１３日（土）「白雪姫」(８３分) 

６月 ８日（土）「花咲かじいさん」「夢を買う」 

「さるかに合戦」「たのきゅう」(５０分) 

・時間 １０:００～     ・場所 多目的ホール 

・対象 幼児・小学生（保護者） 

 

「にこセンシネマ』懐かしい名作映画 

４月１３日（土）「静かなる男」(１２９分) 

６月 ８日（土）「美女ありき」(１２５分) 

８月１７日（土）「汚名」(１０１分) 

・時間 １３：３０～   ・場所 多目的ホール 

・対象 どなたでも 

 


