
◆コース名：滑石コース

◆開催日：Ｒ5.11.22

◆年齢構成：~59歳（2名）、60~64歳（3名）、65歳~（17名）

コースの良かったところ（コメント欄）

無理なく歩けてよかったです

日頃歩いていないコースで良かった

長い道を歩けたこと、普段歩いていないコースだった

１人ではなかなかできないので、登りや下りなど両方あって良かったです。

公園が２か所もありゆっくりと歩くことができました。

天気が良くて良かった

岩屋山の入り口が分かったので良かった。アップダウンのコースも気持ちよかった。

初めて参加させていただきました。とてもよかったです。次回も参加したいです。

歩道が歩きにくかった

上り下りがあって、距離的にもちょうどよかった。

歩きやすく、距離も良かった。交通の便が良かった。もう少し自然が欲しかった。

あまりきつい登りがなかった

全部

ゆっくり歩けた

ビューポイントがあればもっとよかった

非常に良かった

滑石の街路を久しぶりに見られた


