
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元気がいちばんたい！長崎健康づくり計画 

～『第 2 次健康長崎市民 21』計画～ 

後期計画（2018 年度～2022 年度） 
 

策定     平成 31 年 2 月 

編集発行  長崎市 市民健康部 健康づくり課 

連絡先   〒850-8685 長崎市桜町 2 番 22 号 

        電話 095-822-8888（代表：あじさいコール） 

            095-829-1154（直通） 

        Ｅ-mail kenkodukuri@city.nagasaki.lg.jp 

           「健康長崎市民 21」ホームページアドレス 
       http://www.city.nagasaki.lg.jp/fukushi/450000/451000/index.html 
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