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②包括ケアまちんなかラウンジの取組みについて

③在宅支援リハビリセンターの取組みについて
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①人生会議（ACP）の普及啓発について

R4年度
R5年度

（9月末現在）

出前講座
等 29回 7回

専門職
向け研修

1回 1回

その他
普及啓発

①広報ながさき
11月号折り込み
チラシ

②病院、長崎市
立図書館・公民
館・ふれあいセ
ンター等でのポ
スター掲示やチ
ラシ設置

①看護の日イベ
ントでの配付

②市役所19階
ギャラリー
ウォールへのポ
スター展示（予
定）

③市民向け講演
会（12月9日開催
予定）

手帳作成数 20,550

直接市民に
配付

出前講座等 1,979

来庁 850

事業所等を
通じて

市民に配付

地域包括
支援センター

7,707

まちんなか
ラウンジ

976

医療機関等 4,655

介護事業所 305

その他 1,437

配付合計数 17,909

●元気なうちから手帳配付状況
（R2.3月～R5.9月末）

●人生会議（ACP）の普及啓発
（冊）

9月14日現在
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・がんと診断されたが、治療や副作用について知
りたい。
・医療費の補助制度や自宅で利用できるサービス
について知りたい。

江戸町6-5 江戸町センタービル2階
☎095-893-6621 ﾌｧｯｸｽ 095-826-3021

月曜日～土曜日 午前９時～午後５時

ひとりで悩んでいませんか？

医療・介護の総合相談支援

・介護保険サービスを使うにはどうし
たらいいの？

介護・福祉相談

・市民からの医療・介護に関する総合相
談窓口として、相談の受付、情報提供な
どを行っています。

・自宅で療養したいが、訪問してくれ
る先生を知りたい。

在宅医療・介護連携相談

医療相談（がん、難病、その他疾病）

がんと診断された
が自宅で療養し
たい・・・ 家族の介護で

悩んでる・・・

在宅医療・介護の普及啓発
・市民を対象とした健康づくり講座、
在宅医療講座などを開催しています。
・医療職、介護職を対象とした研修会
を開催しています。

まちんなかサロン

在宅医療・介護に
関する講演会

②包括ケアまちんなかラウンジの取組みについて
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②包括ケアまちんなかラウンジの取組み
（R4年度）

区分
医療
機関

介護
事業所

包括支
援セン
ター

行政
関係

その他 計

R4年度 47 25 24 18 7 121

医療・介護関係者からの在宅医療・介護連携に関する相談対応

市民からの医療・介護等に関する相談対応

区分
医療相談

介護相談 計
（がんなど） （難病）

R4年度 697 309 163 1169

（件）

（件）
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区分 テーマ 参加数

医療と介護の
連携における
４つの場面を
意識した研修

居宅療養管理指導について 146

看取りについて 110

急変時の対応 85

在宅医療
実践講座

わたしの思い、元気なうちから手帳の活用事例 87

心不全患者の在宅療養の事例とこれからの課題 123

多職種研修

独居高齢者の在宅療養、生活を支える多職種連携 126

人生の最期まで食べる幸せを守ろう 92

看取り事例発表 63

市民健康講座 シニアを支える栄養を学ぶ 191

②包括ケアまちんなかラウンジの取組み
（R4年度）

（人）在宅医療・介護連携等に関する研修
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高齢になっても自立した社会生活が継続できるように、
リハビリテーションを「病院」から「地域」へ広げる

●介護予防の 推進
と協働

●地域ケア会議 に
参加

●自立支援指向の
身体介護ｱﾄﾞﾊﾞｲｽ

●医療・介護の連携に
協力

●介護予防を 普及・
啓発

●ケアプランに関与

【 効果 】
●介護予防・重度化防止の意識向上（高齢者・関係機関）

●ハビリ視点での地域でのネットワーク強化・多職種連携

③在宅支援リハビリセンターの取組みについて

包括の区域 受託施設名

片淵・長崎・桜馬

場・大浦地区

長崎リハビリテー

ション病院

小江原・式見・

淵・西部地区
小江原中央病院

小島・茂木・戸

町・小ヶ倉地区
サンブライト愛宕Ⅱ

江平・山里・西浦

上・三川地区
三原台病院

東長崎・日見・橘

地区
和仁会病院

土井首・深堀・香

焼・南部地区
長崎記念病院

琴海・三重・外海

地区
日浦病院

滑石・横尾・緑が

丘・岩屋地区
虹が丘病院

市内2～3か所の地域包括支援センターの生活圏域ごとに医療・介護領域のﾘﾊﾋﾞﾘ
ｻｰﾋﾞｽを包括的に提供している病院・施設を在宅支援ﾘﾊﾋﾞﾘｾﾝﾀｰとして選定（8ｶ所）

地域リハビリテー
ションの推進

※令和5年6月に
公募で選定されて
業務開始されてい
ます。
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令和4年度長崎市在宅支援リハビリセンター運営業務の業務別活動状況 令和４年度

Ⅰ(１)在宅支援リハビリセンター外部のリハビリ専門職及び協働施設とのネットワーク構築に
関する業務

３１

Ⅱ(１)介護従事者等のリハビリテーションに係る知識及び技術の向上に資する業務 １７

Ⅱ(２)高齢者の生活機能低下の気づきに係る知識及び普及啓発に資する業務 ８

Ⅱ(３)介護従事者等のリハビリテーションに係る相談への対応・同行訪問・地域ケア会議に関
する業務

２４９

内訳

介護従事者等への相談対応 １６

同行訪問 ８６

地域ケア個別会議 １０５

地域ケア推進会議、ネットワーク会議、専門職会議等 ２８

居宅ケアマネ連絡会・多職種連携会議 １４

Ⅲ(1)高齢者の自主的な活動への参加の促進に関する業務 ２８７

内訳

市サロン ３６

社協サロン ６８

自主グループ ７８

その他（健康教室、老人会、各種教室等） ５８

認知症カフェ ８

サロン交流会(含リーダー又はサポーター) ６

すこやか運動教室評価会議 ３３


